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[bookmark: _GoBack]RESOLUÇÃO Nº 007/2025
´´Dispõe sobre o desenvolvimento de ações de acolhimento, fortalecimento de vínculo, saúde mental e trabalho em equipe, realizadas pela Psicóloga e Assistente Social da Educação, nas unidades escolares da Rede Municipal de Ensino de Caiuá/SP.``
A SECRETÁRIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO E CULTURA DE CAIUÁ,  NO USO DE SUAS ATRIBUIÇÕES LEGAIS,
RESOLVE:
Art. 1º – Ficam instituídas, no âmbito da Rede Municipal de Ensino de Caiuá/SP, as ações de Acolhimento, Fortalecimento de Vínculo, Saúde Mental e Trabalho em Equipe, desenvolvidas pela Psicóloga Letícia Lopes Negrão - CRP N° 06/144258 e pela Assistente Social Tarla Daiane Macanhã Pelegrino – CRESS N° 98376, com foco no bem-estar e fortalecimento emocional dos profissionais da educação.
Art. 2º – As atividades foram realizadas nas escolas da Rede Muncipal.
Art. 3º – O trabalho teve como objetivo principal promover a reflexão e o fortalecimento do cuidado com a saúde mental dos professores, considerando que o bem-estar emocional dos educadores é essencial para o exercício de suas funções com leveza, motivação e qualidade.
Art. 4º – Durante o desenvolvimento das ações, foram criados momentos de diálogo, acolhimento e escuta ativa, valorizando cada professor e incentivando práticas que promovem o equilíbrio emocional, o autocuidado e o apoio mútuo entre os profissionais.
Art. 5º – As atividades buscaram contribuir para um ambiente escolar mais saudável, humanizado e cooperativo, promovendo o fortalecimento dos vínculos entre os membros das equipes escolares.
Art. 6º – Dentre as dinâmicas realizadas, destacam-se:
I – Dinâmica do Balão – Acolhimento e Trabalho em Equipe:
Atividade realizada com os professores, visando refletir sobre a importância do acolhimento e da cooperação. Cada participante recebeu um balão representando a si mesmo e, em conjunto, o grupo teve o desafio de mantê-los no ar, simbolizando a necessidade do apoio mútuo para alcançar resultados coletivos. A dinâmica proporcionou momentos de descontração e aprendizado, reforçando a importância do trabalho em equipe e do cuidado coletivo.
II – Dinâmica da Caixa dos Elogios – Fortalecimento de Vínculo e Autoestima:
Atividade voltada para a valorização pessoal e o reconhecimento das qualidades individuais e coletivas. Em roda de conversa, os participantes trocaram elogios e refletiram sobre o olhar positivo para si e para o outro. A dinâmica utilizou uma “caixa surpresa” contendo um espelho, simbolizando a importância de reconhecer o próprio valor. O momento foi marcado por emoção, risadas e fortalecimento da autoestima e dos laços entre os participantes.
Art. 7º – As ações descritas nesta Resolução integram o plano de trabalho do Setor de Psicologia e Serviço Social da Secretaria Municipal de Educação e Cultura de Caiuá, contribuindo para o fortalecimento das relações interpessoais e para a promoção de um ambiente educacional mais equilibrado e colaborativo.
Art. 8º – Esta Resolução entra em vigor na data de sua publicação.
Caiuá/SP, 29 de Agosto de 2025.

_________________________________________
Sandra Cristina Pinto
Secretária Municipal de Educação e Cultura
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